
Hoe gaat het?
Je wacht tot het vruchtje vanzelf
komt. Je krijgt een bloeding en
buikkrampen.

Je hebt de keuze uit 2 opties: Alleen pillen die
je zelf inbrengt in je vagina.
Of een pil die je slikt en later de pillen die je
inbrengt in je vagina.
Je krijgt buikkrampen en een bloeding.

Onder narcose wordt het vruchtje
met een slangetje weggezogen.

Hoe lang duurt het?
Als de bloeding is begonnen, duurt
het meestal een paar dagen tot 2
weken tot het vruchtje komt.

De medicijnen beginnen meestal na 1 of 2
dagen te werken. Meestal komt het vruchtje
binnen 2 dagen nadat je de pillen vaginaal
hebt ingebracht.

Meestal kan de operatie binnen een
week worden gepland. De operatie
duurt 10 - 15 minuten. Je bent
ongeveer een halve dag in het
ziekenhuis, bij problemen langer.

Doet het pijn?
Soms zoals een hevige ongesteldheid,
soms meer pijn.

Vaak meer pijn dan bij "afwachten".
Meestal minder pijn dan bij
afwachten of medicatie.

Hoe vaak lukt het?

70 van de 100 vrouwen krijgen een
complete miskraam na afwachten. 30
van de 100 krijgen alsnog medicatie
of een operatie.

58 van de 100 vrouwen krijgen een miskraam
na het gebruik van 1 medicijn. 85 van de 100
vrouwen krijgen een miskraam na het
gebruik van 2 medicijnen.

97 tot 99 van de 100 vrouwen
hebben een complete miskraam na
de operatie. 
Bij de anderen is een 2e operatie
nodig.

Kans op bloedverlies?

Kleine kans op veel bloedverlies. 1 of 2
van de 100 vrouwen moeten naar het
ziekenhuis. Dan is vaak een operatie
nodig.

Kleine kans op veel bloedverlies. 1 of 2 van de
100 vrouwen moeten naar het ziekenhuis.
Dan is vaak een operatie nodig.

Meer kans op bloedverlies tijdens de
operatie. 2 van de 100 vrouwen
hebben extra bloed nodig.

Andere risico's --- ---
Gaatje in de baarmoeder. Dit komt
bij 1 op de 100 vrouwen voor. Dit is
meestal niet ernstig.
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Meer kans op
problemen bij een

volgende
zwangerschap?

Nee Nee

2 van de 100 vrouwen worden
moeilijker zwanger door
littekenweefsel en verklevingen
in de baarmoeder.
Meer kans op een
vroeggeboorte. 7 op de 100
vrouwen krijgen een
vroeggeboorte na een curettage
tegenover 5 op de 100 die geen
curettage hebben gehad.

Ja:

Hoe vaker je een operatie krijgt, hoe
groter de kans.

Mogelijke oorzaken?

Meestal wordt een miskraam
veroorzaakt door een (genetische)
afwijking bij de embryo waardoor deze
niet levensvatbaar is. Vaak is de
oorzaak niet te achterhalen. Na twee of
meer miskramen kan je doorgestuurd
worden naar de gynaecoloog om
verder onderzoek te doen naar
mogelijke oorzaken.

Gevolgen?
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Wanneer bellen?
06-53 64 09 79 

Als je maandverband binnen 30 minuten doordrenkt is met bloed
Bij toenemende buikpijn
Bij pijn tussen je schouderbladen
Bij koorts, als je temperatuur hoger is dan 38.0 C
Als je ongerust bent of vragen hebt


